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1. PODSTAWA FORMALNO – PRAWNA  

• Zlecenie inwestora: 
GMINA MIASTO SZCZECIN reprezentowana przez Miejski Ośrodek Sportu i Rehabilitacji 

ul. Szafera 7, 71-245 Szczecin 

• Kopia mapy sytuacyjno-wysokościowej w skali 1:500. 

• Wizja lokalna.  

2. CEL I ZAKRES OPRACOWANIA 

Celem opracowanie jest projekt wykonania trawników w ramach planowanej inwestycji: „BUDOWA 

HALI TENISOWEJ WRAZ Z ZAPLECZEM ADMINISTRACYJNO – SOCJALNYM I MAGAZYNOWYM WRAZ Z 

NIEZBĘDNYMI URZĄDZENIAMI BUDOWLANYMI ORAZ BUDOWA MIEJSC PARKINGOWYCH WRAZ Z 

TOWARZYSZĄCĄ INFRASTRUKTURĄ”. ETAP IA 

3. TRAWNIKI SIANE 

3.1. DANE OGÓLNE 

Projektuje się wykonanie trawników siewem na skarpach za budynkiem hali. 

Trawniki siane – 666,50 m2 

3.2. NASIONA TRAW  

Nasiona traw najczęściej występują w postaci gotowych mieszanek z nasion różnych gatunków. 
Gotowa mieszanka traw powinna mieć oznaczony procentowy skład gatunkowy, klasę, numer normy, 
według której została wyprodukowana, zdolność kiełkowania. Mieszanka powinna mieć aktualna datę 
ważności do użycia. 

 Skład procentowy gatunków traw użytych do mieszanki: 

- życica trwała Lolium perenne – 15% 

- kostrzewa czerwona rozłogowa   Festuca rubra ssp. rubra – 30% 

- kostrzewa czerwona kępowa Festuca rubra ssp. commutata – 25% 

- kostrzewa różnolistna Festuca heterophylla – 10% 

- wiechlina łąkowa Poa pratensis – 10% 

- kostrzewa owcza Festuca ovina – 10% 

3.3. PODŁOŻE 

Ziemia urodzajna musi być pozbawiona zanieczyszczeń oraz chwastów. Powinna  zapewniać 
roślinom odpowiednie warunki wzrostu: 

- mieć optymalne pH 5,7-6,5; 

- mieć strukturę gruzełkowatą; 

Ziemia urodzajna powinna zawierać, co najmniej 2% części organicznych.  
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Ziemia urodzajna powinna być wilgotna i pozbawiona kamieni większych od 5 cm oraz wolna od 

zanieczyszczeń obcych. 

 

W przypadkach wątpliwych Inspektor nadzoru może zlecić wykonanie badań w celu stwierdzenia, że 
ziemia urodzajna odpowiada następującym kryteriom: 

Optymalny skład granulometryczny: 

• frakcja ilasta (d<0,002 mm) 12 - 18% 
• frakcja pylasta (0,002 do 0,05 mm) 20 - 30% 
• frakcja piaszczysta (0,05 do 2,0 mm) 45 - 70% 
• zawartość fosforu (P2O5) > 20 mg/m2, 
• zawartość potasu (K2O) > 30 mg/m2, 

3.4. NAWOZY 

Nawozy mineralne powinny być w opakowaniu, z podanym składem chemicznym (zawartość azotu, 
fosforu, potasu - N.P.). Nawozy należy zabezpieczyć przed zawilgoceniem i zbryleniem w czasie 
transportu i przechowywania. 

3.5. PROGRAM ROBÓT 

Program robót jest następujący: 

• Przygotowanie do prac ziemnych i zabezpieczenie terenu inwestycji. 

• Wyrównanie terenu; 

• Nawiezienie i rozłożenie ziemi urodzajnej; 

• Rozrzucenie nawozów mineralnych; 

• Wyrównanie terenu wraz z wałowaniem; 

• Wysianie nasion.  

• Przygotowanie terenu do odbioru. 

3.6. SZCZEGÓŁY WYKONANIA 

• Usunąć starą darń oraz śmieci; 

• Zabezpieczyć przed zniszczeniem nawierzchnię oraz elementy małej architektury; 

• Teren pod trawniki musi być oczyszczony z gruzu i zanieczyszczeń, przy wymianie gruntu 
rodzimego na ziemię urodzajną teren powinien być obniżony w stosunku do gazonów lub 
krawężników o ok. 15 cm - jest to miejsce na ziemię urodzajną (ok. 10 cm) i kompost (ok. 2 do 3 
cm), 

• Przy zakładaniu trawników na gruncie rodzimym krawężnik powinien znajdować się 2 do 3 cm 
nad terenem, 

• Wymodelować powierzchnię terenu i skarp; 

• Przygotować tereny pod trawniki poprzez wyrównanie i utwardzenie powierzchni; 

• Ziemia urodzajna powinna być rozścielona równą warstwą i wymieszana z kompostem, 
nawozami mineralnymi oraz starannie wyrównana, 

• Przed siewem nasion trawy ziemię należy wałować wałem gładkim, a potem wałem -kolczatką 
lub zagrabić,  

• Nawożenie NPK – 1,2-0,5-1,0kg/100m2, 

• Na trawnikach należy wysiać mieszankę traw, przeznaczoną na miejsca publiczne, 

• Siew powinien być dokonany w dni bezwietrzne, 

• Okres siania - najlepszy okres wiosenny, najpóźniej do połowy września, 
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• Mieszanka nasion trawnikowych może być gotowa lub wykonana samodzielnie. Należy wysiać 
2,5-3,5 kg trawy na 100 m²; 

• Przykrycie nasion - przez przemieszanie z ziemią grabiami lub wałem kolczatką 

• Po wysiewie nasion ziemia powinna być wałowana lekkim wałem w celu ostatecznego 
wyrównania i stworzenia dobrych warunków dla podsiąkania wody. Jeżeli przykrycie nasion 
nastąpiło przez wałowanie kolczatką, można już nie stosować wału gładkiego, 

• Po zakończeniu prac teren posprzątać; 

4. TRAWNIK DARNIOWY – Z ROLKI 

4.1. DANE OGÓLNE 

Projektuje się wykonanie trawników darniowych wzdłuż drogi wjazdowej na terenie kortów. 

Trawniki darniowe – 603 m2 

4.2. WYMAGANIA JAKOŚCIOWE DARNI 

Trawa z rolki, zwana darnią powinna spełniać normę DIN.18035 

- darń powinna mieć wiek między 16 a 20 miesiącami  

- płaty darni powinny mieć  minimum szerokość 0,4 m, minimalna długość 2,5 m 

- grubość darni  min.  2,0 cm.  

- darń nie może być zżółknięta  lub ”zaparzona” w terminie kładzenia. 

- darń powinna mieć właściwości o dużej sile rozrywalności. 

Podłoże darniowe nie może zawierać sztucznych wzmocnień, np. siatek syntetycznych. 

Trawnik w rolkach z gruntu powinien być jednorodny i zwarty, bardzo nisko przycięty i  

posiadać silnie rozwinięty system korzeniowy.  

Trawnik powinien być gęsty, zdrowy i wolny  

od szkodników i chwastów. Trawnik powinien być przygotowany z nasion zatwierdzonych,  

uznanych gatunków i odmian traw szybko się regenerujących. Trawnik rolowany powinien  

być wyprodukowany w technologii z gruntu. Trawnik powinien posiadać kartę techniczną  

producenta.  

4.3.  NASIONA TRAW 

Skład gatunkowy: 

- komponentami darni powinna być wiechlina łąkowa (Poa pratensis) 60% oraz życicy trwałej (Lolium 

perenne) 40%. Darń powinna być utworzona z 3 odmian wiechliny łąkowej i 2 odmian życicy trwałej. 

Odmiany powinny być dostosowane do warunków klimatycznych Polski oraz podwyższoną tolerancję 

na deptanie. 

- dopuszczalne wahania, co do składu gatunkowego jak i odmianowego według tabeli 1. 
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Gatunki traw 
Procentowy 
udział [%] Nazwa polska Nazwa łacińska 

Życica trwała Lolium perenne 30 

Wiechlina łąkowa Poa pratensis 35 

Kostrzewa czerwona kępowa Festuca rubra 35 

 

- w darni nie powinno być zachwaszczenia roślinami dwuliściennymi oraz wiechliną roczną (Poa 

annua) i wiechlina zwyczajną (Poa  tryvialis).   

4.4. PODŁOŻE 

Ziemia urodzajna musi być pozbawiona zanieczyszczeń oraz chwastów. Powinna  zapewniać 

roślinom odpowiednie warunki wzrostu: 

- mieć optymalne pH 5,7-6,5; 

- mieć strukturę gruzełkowatą;  

- gleba pod względem granulometrycznym powinna zawierać poniżej 8% części <0,02 mm ( w tym nie 

więcej niż 2% części < 0,002) i poniżej 5% części żwirowatych (8-32mm)  

- ilość substancji organicznej do 2% 

 

Warstwa nośna powinna spełniać normę DIN.18035 

Ziemia urodzajna powinna być wilgotna i pozbawiona kamieni większych od 5 cm oraz wolna  

od zanieczyszczeń obcych. 

4.5. NAWOZY 

Nawozy mineralne powinny być w opakowaniu, z podanym składem chemicznym (zawartość azotu, 

fosforu, potasu - N.P.). Nawozy należy zabezpieczyć przed zawilgoceniem i zbryleniem  

w czasie transportu i przechowywania. 

4.6. PROGRAM ROBÓT 

Program robót jest następujący: 

• Przygotowanie do prac ziemnych i zabezpieczenie terenu inwestycji. 
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• Wyrównanie terenu; 

• Nawiezienie i rozłożenie ziemi urodzajnej; 

• Rozrzucenie nawozów mineralnych; 

• Wyrównanie terenu wraz z wałowaniem; 

• Rozłożenie trawnika z rolki.  

• Przygotowanie terenu do odbioru. 

4.7. SZCZEGÓŁY WYKONANIA 

• Usunąć starą darń oraz śmieci;  

• Zabezpieczyć przed zniszczeniem nawierzchnię oraz elementy małej architektury; 

• Teren pod trawniki musi być oczyszczony z gruzu i zanieczyszczeń, przy wymianie gruntu 

rodzimego na ziemię urodzajną teren powinien być obniżony w stosunku do gazonów lub 

krawężników o ok. 15 cm - jest to miejsce na ziemię urodzajną (ok. 10 cm) i kompost (ok. 2 do 3 

cm), 

• Przy zakładaniu trawników na gruncie rodzimym krawężnik powinien znajdować się 2 do 3 cm 

nad terenem, 

• Wymodelować powierzchnię terenu; 

• Przygotować tereny pod trawniki poprzez wyrównanie i utwardzenie powierzchni; 

• Ziemia urodzajna powinna być rozścielona równą warstwą i wymieszana z kompostem, 

nawozami mineralnymi oraz starannie wyrównana, 

• Przed rozłożeniem rolek trawy ziemię należy wałować wałem gładkim, a potem wałem -kolczatką 

lub zagrabić,  

• Trawy nie należy układać na suchym podłożu, podłoże winno być wilgotne , najlepiej na 

głębokość warstwy 15 cm.  

• Trawnik z rolki należy układać natychmiast po przywiezieniu na plac budowy.  

• Rozłożenie i docięcie trawnika z rolki. Pasy darni układa się zawsze w tym samym kierunku.  

Należy unikać stąpania po glebie, starając się stąpać tylko po darni. Brzegi rolek muszą się 

dokładnie schodzić (nie mogą na siebie nachodzić). 

• Trawnik ma swoją określoną wilgotność po rozłożeniu. Kiedy jego wilgotność spadnie zacznie się 

kurczyć i powstaną szpary między rolkami. Dlatego jest ważne, aby trawniki rozkładać ściśle 

jeden obok drugiego i raczej pasy rozłożonego trawnika dopychać do siebie a nie rozciągać. 

• Powinno się je układać na zakładkę ( w przykładzie jak układanie cegły w murze). 

• Wystające brzegi przycina się ostrym nożem lub brzeszczotem, a odsłonięte krawędzie ze 

względu na przesychanie należy obsypać ziemią. 

• Po ułożeniu trawnik wałujemy i obficie podlewamy. 

• Nawodnienie w ilości około 10-15 l/m2 należy wykonywać powoli. 

• Po zakończeniu prac teren posprzątać; 
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5. PIELĘGNACJA GWARANCYJNA 

 Pielęgnacja obejmuje w okresie jednego roku po odbiorze prac: 

• Mechaniczne koszenie trawników; 

• Areacja darni z piaskowaniem; 

• Zagrabienie i wywiezienie skoszonej trawy; 

• Wysianie nawozów mineralnych; 

• Dosianie nasion; 

• Wałowanie po koszeniu trawnika; 

• Chemiczne odchwaszczanie trawników dywanowych; 

• Podlewanie wodą. 

 
Najważniejszym zabiegiem w pielęgnacji trawników jest koszenie: 

• pierwsze koszenie powinno być przeprowadzone, gdy trawa osiągnie wysokość około 10 cm, 

• następne koszenia powinny się odbywać w takich odstępach czasu, aby wysokość trawy przed 

kolejnym koszeniem nie przekraczała wysokości 10 do 12 cm, 

• ostatnie, przedzimowe koszenie trawników powinno być wykonane z 1-miesięcznym 

wyprzedzeniem spodziewanego nastania mrozów (dla warunków klimatycznych Polski można 

przyjąć pierwszą połowę października), 

• koszenia trawników w całym okresie pielęgnacji powinny się odbywać często i w regularnych 

odstępach czasu, przy czym częstość koszenia i wysokość cięcia, należy uzależniać od gatunku 

wysianej trawy, 

• chwasty trwałe w pierwszym okresie należy usuwać ręcznie; środki chwastobójcze o 

selektywnym działaniu należy stosować z dużą ostrożnością i dopiero po okresie 6 miesięcy od 

założenia trawnika. 

 
Trawniki wymagają nawożenia mineralnego - około 3 kg NPK na 1 ar w ciągu roku. Mieszanki 

nawozów należy przygotowywać tak, aby trawom zapewnić składniki wymagane w 

poszczególnych porach roku: 

• wiosną, trawnik wymaga mieszanki z przewagą azotu, 

• od połowy lata należy ograniczyć azot, zwiększając dawki potasu i fosforu, 

• ostatnie nawożenie nie powinno zawierać azotu, lecz tylko fosfor i potas. 


